
 

Alles was Flügeln hat fliegt 
 

 

benötigtes Material: keines 

 

So geht’s: 

Die Kinder sitzen um einen Tisch. Der Übungsleiter/die Übungsleiterin und die Kinder 

klopfen mit dem Zeigefinger auf die Tischkante. Der Übungsleiter/die Übungsleiterin beginnt 

"Alles was Flügel hat, fliegt" und streckt dabei die Arme in die Luft, alle Kinder ebenfalls. Der 

Übungsleiter/die Übungsleiterin fährt fort "Vögel fliegen" und streckt die Arme wieder in die 

Luft, die Kinder auch. Dann geht es weiter, Der Übungsleiter/die Übungsleiterin sagt "Fische 

fliegen" und streckt die Arme wieder in die Luft. Da Fische nicht fliegen können, sollten die 

Arme der Kinder am Tisch sein. Wer nicht gut aufgepasst hat und die Arme hochhebt, 

scheidet aus. 


