Ein treffender Segen zum Mitnehmen

©F|kobert®'

Rahmenbedingungen
« Am Ende der Veranstaltung
* im Freien (oder wo es nass werden darf)
+  fUr kleine und groke Menschen
+ alle Gruppengroken
* it Bewegung

Material:
+  Kibel mit Wasser
+  Geschirrschwamme (wenn maoglich ohne Kratzteil)
» Plastikbecher, wiederverwendbar (zB. 6 oder 10 Stickd
 Segenspruch/Segensspriche
+  Abwurflinien (zB: Malerkrepp)
+  Tisch/Aufstellplatz fur Becher

Anleitung:

Gehe mit den Menschen zur Station. (Sehr viele Menschen, mehrere Stationen)
Gib in einen/mehrere Becher einen Segensspruch, der zu deinem Thema passt.
Baue eine Becherp\/mm'\de.

Lege/Klebe (in verschiedenen Abstanden) Abwurflinien.

Beschrifte diese wenn notig. (zB: Alter, gelibte, 1. Versuch usw)

Stelle den Kubel mit dem Wasser und den Geschirrschwdmmen neben die Linien.
Teilt die Gruppe inTeams oder spielt mit Einzelpersonen.

Jede Person/jedes Team darf so lange werfen, bis der/die Becher mit dem Segen
gefallen ist/sind.

Becher wieder aufstellen, mit Segenssprichen beflllen und weiter geht's.

Sobald alle einen Segensspruch haben, gemeinsam im Kreis aufstellen.

Entweder den Segen gegenseitig zusprechen oder einfach nur vorlesen, bei sehr groken
Gruppen wird der Segen von jedem Team einmal vorgelesen.

Wenn Zeit und Lust kann jetzt weiter (auf die Becher) geworfen werden.

Du kannst, wie immer, alle Spielregeln abandern und an deine Bedurfnisse anpassen.

1 Ein treffender Segen von Elkobert® darf flir Zwecke des AK Kigo kostenfrei verwendet werden. Jegliche kommerzielle
Vermarktung ist nicht gestattet. Infos: office@elkobertat



